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Lara Albrecht

La thérapie holistique est une vision i
de I'étre humain qui tient compte
de ses dimensions physique,
mentale, émotionnelle, familiale,
sociale, culturelle et spirituelle.

Thérapies proposées

- massages thérapeutiques
- drainage lymphatique
manuel Vodder

- réflexologie : W—

- nutrithérapie

- phytothérapie

- bols chantants

et diapasons planétaires
- thérapies énergétiques
- tarot psychologique

- ateliers mandalas
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