
Je propose des soins 
thérapeutiques et énergétiques 

dans une approche holistique :  
réflexologie, sonothérapie,  

chromatothérapie, massage dos 
et chakras, lecture d’âme. 

J’accompagne également autour 
de l’alimentation IG bas pour 

une santé harmonieuse. 

Mon programme « Corps Sacré »  
favorise la reconnexion à soi. 

J’anime des ateliers, des cours 
et des méditations. 

Je vous accueille avec plaisir 
à Chamoson.

Marilyn Crettenand
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BIEN-ÊTRE ET SOINS ÉNERGÉTIQUES


